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Incontriamoci

Cafte

Caffe Alzheimer Spresiano 2019

Un'occasione di incontro tra familiari, cittadini e operatori del settore, per condividere esperienze, per
conoscersi, per darsi una mano, per il miglior benessere del malato e di chi se ne prende cura e per un
invecchiamento consapevole che appartiene alla vita di ognuno di noi.

GLI INCONTRI SI TENGONO OGNI SECONDO MERCOLEDI' DEL MESE,
DALLE 18.00 ALLE 19.30, PRESSO IL CENTRO SOCIALE DI SPRESIANO,
IN VIA DEI GIUSEPPINI, SALVO DOVE DIVERSAMENTE SPECIFICATO.

9 GENNAIO 2019 10 LUGLIO 2019

“I disturbi cognitivi nella demenza: significati BREDA DI PIAVE
e possibilita di risposta”. ¢/o CIRCOLO AUSER “IL FILO™
Via Nicolo Moretti, 14

“La cura consapevole:

13 FEBBRAIO 2019 : N
» . : mindfulness e quotidianita”.
La persona ci parla attraverso il suo Ri .
i infresco per augurarci una buona estate.
comportamento.
13 MARZO 2019 18,253;21?:};55319
MASERADA SUL PIAVE ]

c/o Palazzo Attivita Ricreative - Via Caccianiga, 73 come dare senso alla giornata”.

“La parola al medico: comorbidita, domande,

difficolta e strategie”. 9 OTTOBRE 2019
VILLORBA
¢/o sede dei Servizi Sociali - Via Liberta, 4

“Strategie di sopravvivenza per i familiari:
lo stress del caregiver”.

10 APRILE 2019
“Sentirsi a casa: adattamento dell’ambiente
domestico ai bisogni della persona con demenza”.

13 NOVEMBRE 2019

“La cura nei gesti di ogni giorno”.

8 MAGGIO 2019

“1 servizi nel territorio:
i nostri alleati nella cura”.

11 DICEMBRE 2019
“Tutti a tavola: il valore dell’alimentazione per la
qualita della vita”.

12 GIUGNO 2019

“Muoversi in sicurezza: strategie e presidi.”

LA PARTECIPAZIONE AGLI INCONTRI E LIBERA E GRATUITA. PER INFORMAZIONI
CONTATTARE ISRAA AL NUM. 0422 414494 - csd@israa.it - OPPURE I SERVIZI SOCIALI
DEL COMUNE DI RESIDENZA.
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